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2 Lo Spazio Famiglia

Lo Spazio Famiglia & un servizio distrettuale del
PLUS Ghilarza - Bosa, SUB Ambito 1, che offre

consulenza, supporto e orientamento per le S d
famiglie e non solo. Nasce con la finalita di e e
migliorare la qualitd di vita dei cittadini e presso I'Unione dei Comuni del Guilcier

promuovere il benessere delle perone e delle Via Matteotti, 77 - Ghilarza

G
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A chi é rivolto?
Tel.: +39 342 320 3981

@ famiglie; . ) L . . .
giovani coppie; @ E-mail: spaziofamiglia.plusghilarza@koinoscoop.it
genitori; ' Instagram: @spazio_famiglia.ghilarza

lene Accesso

® adolescenti;

L comurTité; 1. ACCESSO SPONTANEO tramite appuntamento su:

> SCUO]?: e contatto telefonico, nei giorni di martedi dalle 14.00
servizi; . alle 18.00, mercoledi e giovedi dalle ore 09.00 alle
risorse presenti. 18.00;

e contatto tramite e-mail all’indirizzo:

spaziofamiglia.plusghilarza@koinoscoop.it
SPAZIO FAMIGLIA

2. INVIO DA PARTE DEI SERVIZL. .
PLUS GHILARZA - BOSA

.‘ \ ’ SUB AmbitoT <
. . e

- Sacield Cooperativa Sociale COOPERATIVA SOCIALE




I nosliri servizi:
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2 Segretarialo Sociale
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Primo spazio di ascolto e accoglienza finalizzato a:
Raccogliere informazioni sui bisogni della persona; Effettuare
una prima analisi delle richieste-bisogni; Fornire informazioni
su dei possibili interventi di supporto e accompagnare verso
altri servizi territoriali specifici.
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S Soslegno alla Genilorialila
Intervento di supporto per gli adulti che, per diversi motivi,
vivono delle difficolta nel loro ruolo genitoriale; mira a
comprendere e migliorare la relazione con i figli, gli stili

comunicativi ed educativi in famiglia.
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2 Sostegno Psicologico

Intervento di supporto rivolto a persone che vivono un
momento di disagio o crisi personale anche legato a momenti
critici della vita.
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< Gonsulenza Legale

Spazio di informazione e orientamento da parte di un
consulente legale e a disposizione dei cittadini e dei servizi
per offrire consulenze professionali nell’ambito del diritto di
famiglia:

- Responsabilita genitoriale - Separazione e divorzio

- Affidamento e adozione - Regime patrimoniale della famiglia
- Regolamentazione dei rapporti nella convivenza

- Successione e donazione - Tutela dei minori e degli incapaci

> Famiglie Accoglientl
Intervento di sostegno alle famiglie che hanno bisogno di un
supporto nei compiti di protezione e di cura. Consiste in:
Individuazione di famiglie di appoggio per i nuclei
temporaneamente in situazioni di disagio; Percorsi di
informazione; Accompagnamento e monitoraggio dei percorsi di
accoglienza.
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% Mediazione Familiare
E un percorso, facilitato dalla presenza di un mediatore
familiare, per coppie con figli che stanno affrontando la
separazione o che sono gia separate. Il mediatore favorisce la
comunicazione tra i genitori al fine di trovare accordi per il
benessere proprio e dei figli. L’adesione ¢ volontaria e prevede
un ciclo di sedute in uno spazio riservato ed indipendente.

s\ : _—
2 Gestione dei conflitti

Intervento di consulenza e sostegno dove affrontare i problemi
e le difficolta che si possono incontrare nella vita di coppia e di
relazioni in diversi contesti, per la risoluzione delle:
incomprensioni, conflitti e mancanza di comunicazione,
difficolta di convivenza. Rivolto anche alle scuole, offre incontri
di informazione e/o conduzione gruppi genitori, interventi in

aula per imparare a litigare hene.
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% Spazio Neulro

E un servizio che permette ai bambini di mantenere, nonostante le
crisi familiari, i legami con le figure genitoriali e la famiglia
allargata. Si rivolge anche alle famiglie affidatarie in cui al minore
deve essere garantito il diritto di relazione e di visita con la famiglia

d’origine.

Inizialive
comunilarie:

Per la promozione di una cullura dell'ascolto
reciproco e di valorizzazione delle differenze.

Lo Spazio Famiglia collabora con i servizi, le scuole, le
associazioni e le risorse del territorio per promuovere:

e Eventi e giornate di formazione e sensihilizzazione su
tematiche quali:
@ gestione dei conflitti
affido familiare
disturbi del comportamento alimentare (D.C.A)
violenza di genere
@ promozione interculturale;
o Consulenza sui Disturbi dei Comportamenti Alimentari;
o Sportelli d’ascolto per adolescenti. (in presenza o sul web)

L Equipe ¢
composta dalle
seguentli figure
professionali

@ Assistente Sociale Coordinatore
Psicologi
Mediatore familiare
Consulente Legale

@ Operatori di spazio neutro

@ Esperti dei temi trattati




